
 

 

ஹரிபாட்  

 

1. தேவாசிதே த்வாரீ உபா க்ஷனபரீ. 

தேதே முக்தி சாரீ ஸாதிதேல்ோ. 

ஹரி முதே ம்ஹோ ஹரி முதே ம்ஹோ. 

புண்ோசீ ேேனா தோே ேரீ. 

அதஸானீ ஸம்ஸாரீ ஜிஹ்தவ தவகு ேரி. 

தவே ஸாஸ்த்ர உபாரீ பாஹ்ோ ஸோ. 

ஞானதேவ ம்ஹதன வ்ோஸாசிதே குதே. 

த்வாரதேதச ராதே பாண்டவா ேரீ. 

ஹரி முதே ம்ஹோ ஹரி முதே ம்ஹோ. 

புண்ோசீ ேேனா தோே ேரீ. 

 

(i). தேவாசிதே - இறைவனின், த்வாரீ - வாசலில், உபா - நிற்பது, க்ஷேபரீ - ந ாடிப்நபாழுது! 

தேதே - அதுதவ, முக்தி - முக்தி, சாரீ -  ான்கு, ஸாதிதேல்ோ - அறடேல்!! 

இறைவனின் வாசலில் ந ாடிப்நபாழுது நின்ைாதே தபாதும்  ான்கு வறேோன முக்திேளும் 

கிறடத்துவிடும்!! 

(ii). ஹரி - ஹரி, முதே - வாோல், ம்ஹோ -  நசால்வது, ஹரி - ஹரி, முதே - வாோல், ம்ஹோ - நசால்வது! 

புண்ோசீ - புண்ணிேம்,  ேேனா - எண்ணிேடங்ோே, தோே - ோரால், ேரீ - முடியும்!! 

ஹரி என்று வாோல் நசால்வதினால் ஏற்படும் புண்ணிேத்றே ோரால் ேேக்கிட முடியும்!! 

(iii). அதஸானி - இருந்ே இடத்திதேதே, ஸம்ஸாரீ - உேகிேல் வாழ்க்றே, ஜிஹ்தவ -  ாக்கு, தவகு - 

தவேமாே, ேரி - நசய்ேல்! 

தவே - தவேங்ேள், சாஸ்த்ர - சாஸ்திரங்ேள், உபாரீ - தமதே, பாஹ்ோ - றேேள், ஸோ - எப்தபாதும்!! 

உேகிேல் வாழ்க்றேயில் இருந்து நோண்தட தவேமாே ஹரி  ாமத்றே நசான்னால் தவேங்ேளும், 

சாஸ்திரங்ேளும் றேேளால் எப்தபாதும் உன்றன உேர்த்தி றவக்கும்!! 

(iv). ஞானதேவ - ஞானதேவ மேராஜ், ம்ஹதன - கூறுகிைார், வ்ோஸாசிதே - விோசர், குதே - குறிப்பு! 

த்வாரதேதச - துவாரறேயின், ராதே - மன்னன், பாண்டவா - பாண்டவர்ேள், ேரீ - வீடு!! 



 

 

ஞானதேவன் கூறுகிதைன் தவே விோசரின் குறிப்றபக் நோண்டு துவாரறேயின் ராஜாவாே இருந்ோலும் 

பாண்டவர்ேளின் வீட்டில் இருந்ோன்!! 

 

2. சஹு தவதீ ஜாே ஸாஹி ஸாஸ்த்ரீ ோரே; 

அடராஹீ புராதே ஹரிஸீ ோதீ. 

மந்துனீ  வனீோ றேதஸ தே அனந்ோ, 

வாோ வ்ேர்ே ேோ ஸாண்டீ மார்ே. 

ஏே ஹரி ஆத்மா ஜீவ ஸிவ ஸம, 

வாோ தூ துர்ேமா   ோலீ மன. 

ஞானேதேவ பாட ஹரி ஹா றவகுண்ட, 

பரோ ேனோட ஹரி திதஸ. 

(i). சஹு தவதீ -  ான்கு தவேங்ேள், ஜாே - புரிேல், ஸாஹி - ஆறு, ஸாஸ்த்ரீ - சாஸ்திரம், ோரே - ோரேம்! 

அடராஹீ - 18, புராதே - புராேம், ஹரிஸீ - ஹரி, ோதீ - பாடல்!! 

 ான்கு தவேங்ேள் புரிந்து நோண்டதும், ஆறு சாஸ்திரங்ேள் ோரேம் ோட்டுவதும், 18 புராேங்ேள் 

பாடுவதும் ஹரிறே ோன்!! 

(ii). மந்துனீ - ேறடேல்,  வனீோ - நவண்றே, றேதஸ - அதுதபாே, தே - எடுத்ேல், அனந்ோ - 

எண்ணிேடங்ோ, வாோ - வீண், வ்ேர்ே - வீண், ேோ -ேறே,  ஸாண்டீ - றேவிடுேல், மார்ே - மார்ேம். 

ேேக்ேற்ைறவேளிலிருந்து நவண்றேறே ேறடந்து எடுப்பது தபால் ேறடந்நேடுத்ே ேறேறே (ஹரிறே) 

றேவிடுேல் / வீணிலும் வீதே / முற்றிலும் வீதே!! 

(iii). ஏே - ஒன்று, ஹரி - ஹரி, ஆத்மா - ஆத்மா, ஜீவ - ஜீவன், ஸிவ - சிவன், ஸம - ஸமம்! 

வாோ - வீண், தூ - நீ, துர்ேமா - ேஷ்டமான,   - கூடாது, ோலீ - ஈடுபடுேல், மன - மனசு!! 

ஒதர ஆத்மாவான ஹரிதே, ஜீவனிலும், சிவனிலும் சமமாே இருக்கிைது! ஆறேோல் நீ வீோன ேஷ்டமான 

பாறேயில் மனறச ஈடுபடுத்ேக்கூடாது!! 

(iv). ஞானதேவ - ஞானதேவர், பாட - நசால்வது, ஹரி - ஹரீ, ஹா - உறடே, றவகுண்ட - றவகுண்டம்! 

பரோ - நிரப்புேல், ேனோட - எல்ோ இடத்திலும், ஹரி - ஹரீ, திதஸ - அனுபவம்!! 

ஞானதேவன் நசால்லுகின்தைன் ஹரிதே றவகுண்டம்! 

எங்கும் நிறைந்திருக்கும் ஹரிறே அனுபவிக்கிதைன்!! 



 

 

 

3. த்ரிகுண அஸார நிர்குே தஹ ஸார, 

ஸாராஸார விசார ஹரிபாட. 

ஸகுே நிர்குே குோஞ்தச அகுே, 

ஹரிவீே மன வ்ேர்ே ஜாே. 

அவ்ேக்ே நிராோர  ாஹீ ஜ்ோ ஆோர, 

தஜதோனி சராசர ஹரிஸீ பதஜ. 

ஞானதேவா த்ோனீ ராமக்ருஷ்ே மனீ, 

அனந்ே ஜன்தமானீ புண்ே தஹாே. 

(i). த்ரிகுே - முக்குேங்ேள், அஸார - உண்றம இல்ோே, நிர்குே - குேங்ேள் அற்ைவன், தஹ - இதுதவ, 

ஸார - உண்றம! 

ஸாராஸார - உண்றமயும் உண்றமேற்ைறேயும், விசார - விசாரிப்பது, ஹரிபாட - ஹரிபாடு!! 

முக்குேங்ேள் (சாத்வீே, ராஜச, ோமச) மாறே, குேங்ேறள ேடந்ேவதன உண்றம!  

ஆறேோல் உண்றம, மாறே இரண்றடயும் விசாரித்து புரிந்து நோண்டு ஹரி  ாமம் பாடு (அல்ேது) ஹரி 

 ாமம் பாடினால் உண்றம எது, மாறே எது என்ை புரிேல் ோனாே கிறடக்கும்!! 

(ii). ஸகுே - ரூபம், நிர்குே - குேங்ேள் அற்ைவன் (உருவமற்ை), குோஞ்தச - குேங்ேள் உறடே, அகுே - 

குேம் அற்ைவன்! 

ஹரிவீதே - ஹரி இல்ோமல், மன - மனசு, வ்ேர்ே - தேறவேற்ைது, ஜாே - தபாய்விடும்!! 

உருவமாேவும் உருவமற்ைோேவும், குேங்ேளிலிருந்தும் குேங்ேள் இல்ோேவனாே இருப்பறே 

முழுறமோே நேரிந்து நோண்டாலும்! 

மனதிதே ஹரி இல்ோமல் தபானால் நேரிந்துநோண்டேறனத்தும் வீோகிப் தபாய்விடும்!! 

(iii). அவ்ேக்ே - ஆத்மா நவளிப்படுவேற்கு முன் சூனிே நிறே, நிராோர - உருவமற்ைது,  ாஹீ - இல்றே, ஜ்ோ 

- ோருக்ோே, ஆோர - உருவமுள்ள! 

தஜதோனி - ோரிடமிருந்து, சராசர - பிரபஞ்சம், ஹரிசீ - ஹரிறே, பதஜ - பஜறன. 

பிரபஞ்சம் தோன்றுவேற்கு முன் இருந்ே சூனிே நிறேோேவும், உருவமற்ைோேவும், ோருக்கும் எதுவும் 

நசய்ோேவனாேவும், அறனவருக்கும் உேவுவேற்ோே உருவதமாடு இருப்பவனாேவும், பிரபஞ்சமாேவும் 

இருக்கும் இது ோரிடமிருந்து தோன்றிேதோ அந்ே ஹரி பஜறன நசய்!! 

(iv). ஞானதேவா - ஞானதேவர், த்ோனீ - திோனம், ராமகிருஷ்ே - இராமகிருஷ்ே, மனீ - மனசு! 



 

 

அனந்ே - எண்ேற்ை, ஜன்தமானீ - நஜன்மங்ேளில், புண்ே - புண்ணிேம், தஹாே - பண்ணிேது!! 

ஞானதேவராகிே  ான் எண்ேற்ை ஜன்மங்ேளில் நசய்ே புண்ணிேங்ேளின் விறளவாே என்னுறடே மனதில் 

இராமகிருஷ்ேறன திோனிக்கிதைன்!! 

 

4. பாதவவணீ பக்தி, பக்திவீே முக்தி, 

பதளவீே சக்தி தபாலூ  தே. 

றேதஸனி றேவே பிரஸன்ன த்வரிே, 

உோ ராதஹ நிவாந்ே ஸிேஸீ வாோ. 

ஸாோதஸ ேரிஸீ பிரபஞ்ச தினனிசீ, 

ஹரிஸீ   பஜஸீ ேவண்ோ குதே. 

ஞானதேவ ம்ஹதே ஹரிஜப ேரதே, 

துதடே ேரதே பிரபஞ்சாஞ்தச. 

 

(i). பாதவவீே - உேர்வு இல்ோே, பக்தி - பக்தி, பக்திவீே - பக்தி இல்ோே, முக்தி - முக்தி! 

பதளவீே - பேமில்ோே, சக்தி - சக்தி, தபாலூ - நசால்லு,  தே - தவண்டாம்!! 

உேர்வு இல்ோே பக்தி வீோனதே, பக்தி இல்ோமல் முக்தி இல்றே! 

இந்ே பேமில்ோே சக்திறே கூை தவண்டாம்!! 

(ii). றேதஸனி - எப்படி, றேவே - நேய்வம், ப்ரஸன்ன - தோன்றுவது, த்வரிே - தவேமாே / விறரவாே! 

உோ - அறமதி, ராதஹ - இருத்ேல், நிவாந்ே - சமாோன, ஸிேஸீ  - தசார்வு / ேறளப்பு, வாோ - 

தேறவேற்ைது!! 

எப்படி நேய்வம் தவேமாே தோன்றும்! 

ஆேோல் தசார்வு அறடோமல் அறமதிோே, சமாோனமாே இரு!! 

(iii). ஸாோதஸ - முேற்சி, ேரிஸீ - நசய்ேல், பிரபஞ்ச - பிரபஞ்சம், தினனிசீ - இரவு பேல்! 

ஹரீஸீ - ஹரிக்ோே,   - கூடாது, பஜஸீ - பஜறன, ேவண்ோ - எேற்ோே, குதே - ோரேம்!! 

பிரபஞ்சத்துக்ோே இரவு பேல் முழுவதும் முேற்சி நசய்கிைாய்! 

எந்ே ோரேத்திற்ோே ஹரிறே பஜிக்ேக்கூடாது!! 



 

 

(iv). ஞானதேவ - ஞானதேவர், ம்ஹதே - நசால்லுகிதைன், ஹரிஜப - ஹரி ஜபம், ேரதே - நசய்கிதைன்! 

துதடே - உறடேல், ேரதே - ேறடேள், பிரபஞ்சாஞ்தச - பிரபஞ்சம் / சம்சாரம் / உேகிேல்!! 

ஞானதேவனாகிே  ான் நசால்லுகிதைன் ஹரி ஜபம் நசய்ோல்! 

சம்சாரத்தில் உள்ள ேறடேள் உறடந்துவிடும்!! 

 

5. தோகோக விேீ தேதண த ாதஹ ஸித்ேி, 

வாோசி உபாேி ேம்ப ேர்ம. 

பாதவவணீ தேவ   கதே  ி:ஸந்தேஹ, 

குருவணீ அனுபவ ககஸா கதே. 

ேதபவணீ கேவே ேிேல்ோவணீ ப்ராப்ே, 

குர்தேவணீ ஹிே தகாண ஸாங்தக. 

ஞானதேவ ஸாங்தக த்ருஷ்டாந்ோசீ மாே, 

ஸாதூதச ஸங்கேீ ேரதணாபாே. 

 

(i). தோக - தோகம், ோக - ோகங்கள், விேீ - விேிகள், தேதண - தபான்ற / 
ஏகனே, த ாதஹ - கிகடக்காது, ஸித்ேி - ஸித்ேி / சந்தோஷம்! 

வாோசி - ப்ரதோேனமற்றது, உபாேி - விகேவு, ேம்ப - ேம்பட்டம் / பீத்ேல், 
ேர்ம - ேர்மம்!! 

தோகம், ோகம் இவற்கற ககடபிடிக்க ஏற்பட்ட விேிகள் தபான்றவற்கற 
ககடபிடித்து வவற்றி வபற முடிோது! 

விகேவாக ப்ரதோேனமற்ற ேம்பட்டம், பீத்ேதே கிகடக்கும்!! 

(ii). பாதவவணீ - உணர்வு இல்ோேது, தேவ - வேய்வம்,   - இல்கே, கதே - 
அறிேல்,  ி:ஸந்தேஹ - சந்தேகமில்ோமல்! 

குருவணீ - குரு இல்ோமல், அனுபவ - அனுபவம், ககஸா -எப்படி, கதே - 
அறிேல்!! 



 

 

பாவம் இல்ோமல் வேய்வத்கே சந்தேகமில்ோமல் அறிந்து வகாள்ே 
முடிோது! 

குரு இல்ோமல் அனுபவம் எப்படி கிகடக்கும்!! 

(iii). ேபவணீ - ேவம் இல்ோமல், கேவே - வேய்வம், ேிேல்ோவணீ - 
வகாடுப்பிகன இல்ோமல், பிராப்ே - புண்ணிேம்! 

குர்தேவணீ - அன்பு இல்ோமல், ஹிே -  ல்ேது, தகாண - ோர், ஸாங்தக - 
வசால்வது!! 

வேய்வத்ேிடம் ேவம் இல்ோமல், புண்ணிேத்ேின் வகாடுப்பகன இல்ோமல்! 

குரு இல்ோமல் இருந்ோல்  ல்ேகே (வகட்டகே) ோர் வசால்வார்!! 

(iv). ஞானதேவ - ஞானதேவர், ஸாங்தக - வசால்வது, த்ருஷ்டாந்ோசீ - 
கண்கூடாக, மாே - ஸாதுக்கள் வசிக்கும் இடம்! 

ஸாதூதச - ஸாதுக்கள், ஸங்கேீ - கூட்டுறவு, ேரதணாபாே - ேகடேிேிருந்து 
உபாேம்!! 

ஞானதேவர் கண்கூடாக அனுபவத்ேில் வசால்கிதறன்! 

ஸாதுக்கேின் கூட்டுறதவ ஸம்சார ேகடககே  ீக்குவேற்கு உபாேமாகும்!! 

 

6. ஸாதுதபாே ஜாோ தோ நுதரானிோ தடோ, 

டாயீச முராோ அனுபவ. 

ோபுராசீ வாதீ உஜளலீ ஜ்தோதி, 

டாயீச ஸமாப்தீ ஜாலீ றஜஸீ. 

தமாக்ஷதரதே ஆோ பாக்ே வினடோ, 

ஸாதூசா அங்கிோ ஹரிபக்ே. 

ஞானதேவா தோடீ ஸங்ேதீ ஸஜ்ஜனீ, 

ஹரி திதஸ ஜனீ வனீ ஆத்மேத்வீ. 

 

(i). ஸாது - ஸாதுக்ேள், தபாே - தபாேறன, ஜாோ - நசய்ோல் /  டந்ோல், தோ - நசய்ே, நுதரானிோ - 

மனப்பதிவு, தடோ - உறடந்துவிடும்! 



 

 

டாயிச - அதே த ரத்தில், முராோ - உள்வாங்குேல், அனுபதவ - அனுபவிக்கிைான்!! 

 

ஸாதுக்ேள் தபாேறன நசய்ோல் அது மனப்பதிறவ உறடத்துவிடும்! 

அதே த ரத்தில் அனுபவம் உேரப்படும்!! 

 

(ii). ோபுராசீ - ேற்பூரம், வாதீ - (தீபத்) திரி, உஜளலீ - எரிேல், ஜ்தோதீ - சுடர் ஒளி! 

டாயீச - அதே த ரத்தில், ஸமாப்தீ - மறைந்ேது, ஜாலீ றஜஸீ - அதுவாே ஆகிவிடுேல்!! 

 

ேற்பூரம், திரி, சுடர், சுடர் ஒளி! 

அறனத்தும் அந்ே த ரத்தில் மறைந்து ஒரு தஜாதிோே ஆகிவிடுகிைது!! 

 

(iii). தமாக்ஷதரதே - தமாட்ச தரறே, ஆோ - வந்து,  பாக்தே - அதிர்ஷ்டம், வினடோ - மகிறம! 

ஸாதுசா - ஸாதுவின், அங்கிோ - ேறடப்பிடித்து, ஹரிபக்ே - ஹரி பக்ேன்!! 

 

மகிறம வாய்ந்ே பாக்கிேமான தமாட்சம் என்னும் தரறே வரதவண்டுநமன்ைால்! 

ஸாதுக்ேறள ேறடப்பிடித்து / பின்பற்றி ஹரி பக்ேன் ஆனால் ோன் முடியும். 

 

(iv). ஞானதேவா - ஞானதேவர், தோடீ - தபராறச, ஸங்ேதீ - ஸங்ேம், ஸஜ்ஜனீ - ஸாதுக்ேளுறடே ஸங்ேமம்! 

ஹரி - ஹரி, திதஸ - அனுபவம், ஜனீ - ஜனங்ேள், வனீ - வனங்ேள், ஆத்மேத்வீ - ஆத்ம ேத்துவம்!! 

ஞானதேவராகிே  ான் தபராறசயுடன் ஸாதுக்ேளின் ஸங்ேத்தில் தசர்ந்து! 

ஜனத்திலும், வனத்திலும் ஆத்ம ேத்துவமான ஹரிறே அனுபவிக்கிதைன்!! 

 

7. பர்வோப்ரமாதே பாேே ேரதே, 

வஜ்ரதேப தஹாதே அபக்ோஸீ. 

 ாஹீ ஜ்ோஸீ பக்தி தோ பதிே அபத்ே, 



 

 

ஹரிஸீ   பஜே றேவஹே. 

அனந்ே வாசாள பரளதீ பரள, 

த்ோ றேஸா தோபாள பாதவ ஹரி. 

ஞானதேவா ப்ராே ஆத்மாஹா நிோன, 

ஸர்வாேடீ பூர்ே ஏே  ாந்தே. 

 

(i). பர்வோப்ரமாதே - மறேேளவு, பாேே - பாவங்ேள், ேரதே - நசய்பவன்! 

வஜ்ரதேப - வஜ்ரம் தபால் பேம் வாய்ந்ேது, தஹாதே - ஆகிவிடுேல், அபத்ோஸீ - பக்தி இல்ோேவன்!! 

மறேேளவு பாவம் நசய்ேோலும், நசய்து நோண்டிருப்போலும்! 

அது வஜ்ரம் தபால் பேமாகி இருப்போல் பக்தி இல்ோேவன் ஆகிைான்!! 

(ii).  ாஹீ - இல்றே, ஜ்ோஸீ - ஒரு  பறரக் குறிக்கும் (எவருக்கு), பக்தி - பக்தி, தோ - அவர்ேள், பதிே - 

ஆகிைான், அபக்ே - பக்தி இல்ோேவன்! 

ஹரிஸீ - ஹரிறே,   - இல்றே, பஜே - பஜறன, றேவஹே - பரிோபப்படக்கூடிே / துரதிஷ்டவசமானவன்!! 

ோருக்கு பக்தி இல்றேதோ அவன் பக்தி இல்ோேவன் ஆகிைான்! 

ஹரி பஜறன நசய்ோேவன் பரிோபத்துக்குரிேவன்!! 

(iii). அனந்ே - எண்ணிேடங்ோ, வாசாள - நவட்டிப்தபச்சு, பரளதீ - அர்த்ேமற்ை, பரள - மீண்டும் அர்த்ேமற்ை! 

த்ோ - அவர்ேள், றேஸா - எப்படி, தோபாள - ேோள, பாதவ - பாவறன, ஹரி - ஹரி!! 

எண்ணிேடங்ோே நவட்டிப் தபச்சுக்ேறள திரும்பத் திரும்ப தபசுகிைாய்! 

பின் அவர்ேளுக்கு எப்படி ேோள பாவம் ஹரியிடம் கிறடக்கும்!! 

(iv). ஞானதேவா - ஞானதேவர், ப்ரமாே - ஸத்திேம், ஆத்மா(ஹா) - ஆத்மா(ோன்), நிோன - நபாக்கிஷம்! 

ஸர்வாேடீ - எல்ோ உயிர்ேள், பூர்ே - நிறரந்து, ஏே - ஒன்று,  ாந்தே - இருக்கிைது!! 

ஞானதேவன் கூறுகிதைன் ஸத்திேமாே ஆத்மாோன் நபாக்கிஷம்! 

அது ஒன்தை எல்ோ உயிரினங்ேளிடத்திலும் நிறைந்து இருக்கிைது!! 

 

8. ஸந்ோஞ்தச ஸங்ேதீ மதனாமார்ே ேதீ, 

ஆேளாவா ஸ்ரீபதீ தேதே பந்ே. 



 

 

ராமகிருஷ்ே வாசா பாவ ஹா ஜீவாசா, 

ஆத்மா தஜா ஸிவாசா ராமஜப. 

ஏேேத்வ  ாம ஸாதிதீ ஸாேன, 

த்றவோதச பந்ேன   பாதிதஜ. 

 ாமாம்ருே தோடீ றவஷ்ேவா ோேலீ, 

தோகீோ ஸாேலீ ஜீவனேளா. 

ஸத்வர உச்சார ப்ரஹ்ோதீ பிம்போ, 

உத்ேவா ோேோ க்ருஷ்ேோோ. 

ஞானதேவ ம்ஹதே  ாம தஹ ஸுேப, 

ஸர்வத்ர துர்ேப விரளா ஜாதே. 

 

(i). ஸந்ோஞ்தச - ஸாதுக்ேளின், ஸங்ேதீ - ஸங்ேம், மதனாமார்ே - மனம் நசல்லும் பாறே, ேதீ - இருப்பது! 

ஆேளாவா - அறிந்துநோள்வேற்கு, ஸ்ரீபதி - ேண்ேன் (ேட்சுமியின் ேேவன்), தேதன - தபான்ை / ஏறனே, 

பந்ே - வழிேள்!! 

ஸாதுக்ேளின் ஸங்ேதம மனம் நசல்லும் பாறேோே இருக்ே தவண்டும்! 

ஸ்ரீபதிறே நேரிந்து நோள்வேற்கு இது தபான்ை வழிேறள அறிந்து நோள்ள தவண்டும்!! 

(ii). ராமகிருஷ்ே - இராமகிருஷ்ேர், வாசா - தபசுவது, பாவ - பாவம் / இேற்றே, ஹா - இது, ஜீவாசா - 

ஜீவர்ேளிடம்! 

ஆத்மா - ஆத்மா, தஜா - அது, ஸிவாசா - சிவதன, ராமஜப - ராம ஜபம்!! 

இராமகிருஷ்ேன் என்று நசால்கின்ை பாவம் இேற்றேோேதவ ஜீவர்ேளிடம் இருக்கிைது! 

ஆத்மாவாகிே சிவதன ராம ஜபம் நசய்கிைான்!! 

(iii). ஏே - ஒன்று, ேத்வ - ேத்துவம்,  ாம -  ாமம், ஸாதிதீ - துறே, ஸாேன - பயிற்சி! 

த்றவோதச - இரட்றடேள், பந்ேன - பற்று,   - இல்றே, பாதிதஜ - பாதிப்பு!! 

ஒதர ேத்வ  ாமத்றே துறேோேக் நோண்டு பயிற்சி நசய்ோல்! 

இரட்றடேளால் வரும் பற்றிலிருந்து பாதிக்ோமல் இருக்ேோம். 



 

 

(iv).  ாமாம்ருே -  ாமதம அமிர்ேம், தோடீ - ஆறச, றவஷ்ேவா - றவஷ்ேவம், ோேலி - நபற்தைன் / 

அறடந்தேன்! 

தோகிோ - தோகிேர்ேள், ஸாேலீ - சாதித்ேறே அறடந்து, ஜீவ ேளா - ஜீவனின் ேறளோன ஆனந்ேம் 

(தபரானந்ேம்)!! 

தோகிேள் சாேனத்ோல் அறடேப்படும் ஜீவ ேறள  ாமாம்ருேம் ஆறசயினால் றவஷ்ேவர்ேள் 

அறடகிைார்ேள்!! 

(v). ஸத்வர - தவேமாே, உச்சார - உச்சரித்து, ப்ரஹோதீ - பிரஹோேன், பிம்போ - ோக்ேம்! 

உத்ேவா - உத்ேவர், ோேோ - அறடந்ோர் (அறடேப் படுகிைது), கிருஷ்ேோோ - கிருஷ்ேன்!! 

ப்ரஹோேனும், உத்ேவனும் நவகு விறரவாே கிருஷ்ேறன அறடந்ேேற்கு ோரேம்  ாமம் நசால்லிேதின் 

ோக்ேம்ோன்!! 

(vi). ஞானதேவ - ஞானதேவர், ம்ஹதன - நசால்கிைார்,  ாம -  ாமம், தஹ - இதுதவ, ஸுேப - சுேபம்! 

ஸர்வத்ர - உேேத்தில், துர்ேப - அரிது, விரளா - மிே குறைவாே, ஜாதே - புரிந்ேவர்ேள்!! 

ஞானதேவன் நசால்லுகிதைன்  ாமதம சுேபம்! 

உேேத்தில் புரிந்ேவர்ேள் மிேக்குறைவு!! 

 

9. விஷ்ணுவணீ ேப வ்ேர்ே த்ோதச ஞான, 

ராமகிருஷ்ணீ மன  ாஹீீ ஜ்ோதச. 

உபதஜானி ேரண்டா த தே அத்றவே வாடா, 

ராமகிருஷ்ணீ றபடா றேதஸனீ தஹாே. 

த்றவோசீ ஜாடணீ குருவீீண ஞான, 

ேோ றேதச கீர்ேன ேதடே  ாமீ. 

ஞானதேவ ம்ஹதே ஸகுே தஹ த்ோன, 

 ாமபாட நமௌன ப்ரபஞ்சாதச. 

 

(i). விஷ்ணுவீே - விஷ்ணு மனதில் இல்ோமல், ஜப - ஜபம், வ்ேர்ே - பிரதோஜனமற்ை, த்ோதச - 

அவனுறடே, ஞான - ஞானம்! 

ராமகிருஷ்ணீ - ராமகிருஷ்ணின், மன - மனசு,  ாஹீ - இல்றே, ஜ்ோதச - அவர்ேள்!! 



 

 

மனதில் விஷ்ணு இல்ோமல் ஜபம் நசய்ோல் அவர்ேளின் ஞானம் ப்ரதோஜனப்படாது! 

ராமகிருஷ்ேரின் மனதில் அவர்ேள் இருக்ேமாட்டார்ேள்!! 

(ii). உபதஜானி - பிைப்பு, ேரண்டா - துரதிஷ்டம், த தே - நேரிோேவன், அத்றவே - அத்றவேம், வாடா - 

வழி! 

ராமகிருஷ்ணீ - ராமகிருஷ்ேனின், றபடா - உள்ள, றேதஸனீ - எப்படி, தஹாே - கிறடத்ேது!! 

அத்றவே வழி நேரிோேவனின் பிைப்பு துரதிருஷ்டமானது! 

அவனால் எப்படி ராமகிருஷ்ேனின் இடத்தில் இருக்ே முடியும்!! 

(iii). த்றவோசீ - இரட்றடேள், ஜாடணீ - துறடப்பம் (சுத்ேப்படுத்துேல் விளக்ேமாறை றவத்து), குருவீே - 

குரு இல்றேநேன்ைால், ஞான -ஞானம்! 

ேோ - அவனுக்கு, றேதச - எப்படி, கீர்ேன - கீர்த்ேனங்ேள், ேதடே -  டக்கும்,  ாமீ - ேடவுள்!! 

இரட்றடேறள நபருக்கித்ேள்ள, குரு இல்ோே ஞானம் உேவாது! 

அவனால் இறைவறன எப்படி கீர்த்ேறன நசய்ேமுடியும்!! 

(iv). ஞானதேவ - ஞானதேவர், ம்ஹதே - நசால்கிைார், ஸகுே - உருவம், தஹ - ஆகிே, த்ோன - த்ோனம்! 

 ாமபாட -  ாமம் நசால்லுவது, நமௌன - நமௌனம், பிரபஞ்சாதச - பிரபஞ்சம்!! 

ஞானதேவன்னாகிே  ான் நசால்கிதைன் இறைவறன உருவத்துடன் த்ோனிக்கிதைன்! 

 ாம ஜபம் நசய்து பிரபஞ்ச விஷேத்தில் (விருப்பு நவறுப்பு) நமௌனமாகிதைன்!! 

 

பஜன் *நஜய் நஜய் ராமகிருஷ்ே ஹரி. 

 

10. த்ரிதவண ீஸங்கமீ  ா ா ேீர்ே ப்ரமீ, 

சித்ே  ாஹீீ  ாமீ ேரீ தே வ்ேர்ே. 

 ாமாஸீ வின்முே தோ  ர பாபிோ, 

ஹரிவீீே ோவோ   பாதவ தோண.ீ 

புராேப்ரஸித்ே தபாலிேதீ வால்மிக, 

 ாதம தின்ஹீ தோே உத்ேரதீ. 

ஞானதேவ ம்ஹதே  ாம ஜபா ஹரீதச, 



 

 

பரம்பரா த்ோதச குே சுத்ே. 

 

(i). த்ரிதவணீ - த்ரிதவணீ, ஸங்ேமீ - ஸங்ேமம்,  ாோ - நவவ்தவறு, தீர்ே - தீர்த்ேம், ப்ரமீ - அறேபாயுது! 

சித்ே - சித்ேம்,  ாஹீ - இல்றே,  ாமீ - இறைவன், ேரீ - பின்பு, தே - அறவேள், வ்ேர்த்ே - ப்ரதோஜனமற்ைது!! 

த்ருதவணி சங்ேமம் தபான்ை நவவ்தவறு தீர்த்ேங்ேளில் நீராடினாலும்! 

சித்ேத்தில் இறைவன் இல்றேநேன்ைால் இறவ அறனத்தும் பிரதோஜனம் அற்ைது!! 

(ii).  ாமாஸீ -  ாமத்றே, வின்முே - பாராமுேம், தோ - to,  ர - அவன் (மனிேன்), பாபிோ - பாவி! 

ஹரிவீே - ஹரி இல்ோமல், ோவோ - விறரந்து உேவுேல்,   - இல்றே, பாதவ - முடியும், தோணீ - ோரால்!! 

 ாமத்றே பாராமுேமாே இருப்பவன் பாவி! 

ஹரி இல்ோமல் ோரால் விறரந்து உேவ முடியும்!! 

(iii). புராேப்ரஸித்ே - புராே புேழ்நபற்ை, தபாலிதே - நசால்கிைது, வால்மிே - வால்மிேர்! 

 ாதம -  ாமத்ோல், தின்ஹீ - மூன்று, தோே - உேேங்ேள், உத்ேரதீ - விடுேறே!! 

புராே புேழ்நபற்ை வால்மிகி நசான்னார்! 

 ாமத்ோல் மூன்று உேேங்ேறளயும் ேடந்து விடோம்!! 

(iv). ஞானதேவ - ஞானதேவர், ம்ஹதே - நசால்கிைார்,  ாம -  ாமம், ஜபா - ஜபம், ஹரீதச - ஹரீ! 

பரம்பரா - பரம்பறர, த்ோதச - அவர்ேள், ேீுே - குேம், சத்ே - சுத்ேம்!! 

ஞானதேவனாகிே  ான் நசால்லுகிதைன் ஹரீ  ாம ஜபத்ோல்,  ாமம் நசால்லுபவர்ேளின் பரம்பறர மற்றும் 

குேம் சுத்ேமாகும். 

 

11. ஹரி உச்சாரண ீஅனந்ே பாபராஸீ, 

ஜாதீே ேோஸீ க்ஷேமாத்தர. 

த்ருே அக்னிதமள ஸமரஸ ஜாதே, 

றேதஸ  ாதம தேதே ஜபோ ஹரீ. 

ஹரீ உச்சாரே மந்த்ர ஹா அோே, 

பதள பூேபாோ தபதண தேதே. 



 

 

ஞானதேவ ம்ஹதே ஹரி மாஜா ஸமர்ே, 

  ேரதவ அர்த்ே உபனிஷோ. 

 

(i). ஹரி - ஹரி, உச்சாரணீ - உச்சரிக்கிைது, அனந்ே - எண்ணிேடங்ோே, பாபராஸீ - பாவம் நசய்ேவர்ேள்!  

ஜாதீே - தபாய்விடுகிைது, ேோஸீ - முற்றிலும் தவருடன் தபாய்விடும், க்ஷேமாத்தர - ந ாடிப்நபாழுதில். 

ஹரி உச்சரிப்பவர்ேள் ேேக்ேற்ை பாவங்ேள் நசய்து இருந்ோலும், ந ாடியில் முற்றிலும் தவதராடு 

தபாய்விடுகிைது. 

(ii). த்ருே - புல், அக்னிதமள - ந ருப்பு தமதே, ஸமரஸ - ஒன்றுபடுேல், ஜாதே - தபாகுேல்!   

றேதஸ - அதுதபாே,  ாதம -  ாமம், தேதே - நசய்து முடிப்பது, ஜபோ - ஜபம், ஹரி - ஹரி!! 

புல்றே ந ருப்பின் தமல் தபாட்டால் எப்படி புல் ந ருப்பாகி விடுகிைதோ!  

அதே தபால் பாவத்தோடு ஹரிறே நஜபம் நசய்ேதவண்டும்!! 

(iii). ஹரி - ஹரி, உச்சாரே - உச்சரிப்பது, மந்த்ர - மந்திரம், ஹா - அறே, ஆோே - மனதில் நிற்ோமல்! 

பதள - ஓடி, பூேபாோ - தபயினால் வரும் பாதிப்பு, தபதே - பேம், தேதே - அங்தே!! 

ஹரி மந்திரத்றே உச்சரிப்பது மனதில் ேங்ேவில்றேநேன்ைால்! 

தபய்பிசாசுேளில் பேம் அங்தே ஓடி வரும்!! 

(iv). ஞானதேவ - ஞானதேவர், ம்ஹதே - நசால்கிைார், ஹரி - ஹரி, மாஜா - என்னுறடே, ஸமர்ே - திைறம!  

  - இல்றே, ேரதவ - நசால்லுவது, அர்த்ே - அர்த்ேம், உபனிஷோ - உபநிஷத்துக்ேள். 

ஞானதேவன் நசால்லுகிதைன் என்னுறடே ஹரியின் திைறமறே! 

உபநிஷத்ோலும் அர்த்ேம் கூை முடிோது!! 

 

12. ேீர்ே வ்ரே த ம பாதவவணீ ஸித்ேி, 

வாோசி உபாதீ ேரிஸீ ஜனா. 

பாவபதள ஆகதே தேர்ஹவ ீ ாகதே, 

ேரேளீ ஆவதள றேஸா ஹரீி. 

பரிோசா ரவா தேோ பூமிவரீ, 



 

 

ேத்ன பதராபரீ ஸாேன றேதஸ. 

ஞானதேவ ம்ஹதே நிவ்ருத்தி நிர்குே, 

திேதே ஸம்பூர்ே மாஜ்ோ ஹாதீ. 

 

(i). தீர்ே - தீர்த்ேம், வ்ரே - விரேங்ேள், த ம - நித்திே ேர்மாக்ேள், பதவவீே - பாவம் இல்ோமல், ஸித்தி - 

ஸித்தி! 

வாோசி - ப்ரதோஜனமில்றே, உபாதி - விறளவாே, ேரிஸீ - நசேல், ஜனா - ஜனங்ேள்!! 

பாவம் இல்ோமல் தீர்த்ேம், விரே நிேமத்ோல் வரும் ஸித்தி!  

இந்ே நசேல் ஜனங்ேளுக்கு பிரதோஜனம் மற்ை விறளறவதே ேரும்!! 

(ii). பாவபதள - பேமான பாவம், ஆேதள - அறிந்து நோள்ளுேல், தேர்ஹவீ - இல்றேநேன்ைால்,  ாேதள - 

அறிந்து நோள்ளாமல்!  

ேரேளீ - உள்ளங்றே, ஆவதள - ந ல்லிக்ேனி, றேஸா - அதுதபாே, ஹரி - ஹரி!! 

பேமான பாவம் இருந்ோல் அறிந்துநோள்ளோம், இல்றேநேன்ைால் அறிந்து நோள்ளமுடிோது! 

ஹரி ந ல்லிக்ேனி தபால் ஆகிவிடுவான்!! 

(iii). பரிோசா - பாேரஸம், ரவா - துளி, தேோ - எடுப்பது, பூமிவரீீ - பூமியில் (பூமி தமதே)! 

ேத்ன - முேற்சி, பதராபரீ - நவவ்தவறு, ஸாேன - ஸாேறன, றேதஸ - அதுதபாே!! 

பூமியில் சிந்திே பாேரச துளிறே எடுப்பது எவ்வளவு ேடினதமா, அதுதபாே நவவ்தவைான சாேனங்ேளில் 

ஹரிறே அறடே முேற்சி நசய்வது ேடினதம. 

(iv). ஞானதேவ - ஞானதேவர், ம்ஹதே - நசால்லுகின்தைன், நிவ்ருத்தி நிர்குே - குேங்ேறளக் ேடந்ே 

நிவ்ருத்திதேவர்!  

திேதே - நோடுத்ோர், ஸம்பூர்ே - முழுறமோே, மாஜ்ோ - எனக்கு, ஹாதீ  - றே!! 

ஞானதேவனாகிே  ான் நசால்கிதைன் குேங்ேறளக் ேடந்ே நிவ்ருத்திதேவர் சம்பூர்ேமாே (முழுவதுமாே) 

எனக்குக் றேயில் நோடுத்ோர். 

 

13. ஸமாேீ ஹரீசீ ஸமஸுதகவணீ, 

  ஸாதேே ஜாே த்றவேபுத்தீ. 

புத்தீதச றவபவ அன்ே  ாஹீி துதஜ, 



 

 

ஏோ தேஸவராதஜ ஸேள ஸித்ேீி. 

ரீுத்தி ஸித்தி நிதீ அவகீச உபாதீ, 

ஜவ த்ோ பரமானந்தீ மன  ாஹீ, 

ஞானதேவீ ரம்ே ரமதே ஸமாோன, 

ஹரீதச சிந்ேன ஸர்வோள. 

 

(i). ஸமாேீீ - ஸமாதி, ஹரிசீீ - ஹரி, ஸமசுதகவணீ - சமமான சுேமில்ோறம!  

  - இல்றே, ஸாேதீே - அறடவது, ஜாண - நேரிந்து நோள்வது (புரிந்து நோள்வது), த்றவேபுத்ேீீ - 

இரட்றட புத்தி!! 

சமசுேம் இல்றே என்ைாலும், இரேட்றடேறள (தவறுபடுத்திப் பார்ப்பது) புரிந்து றவத்திருந்ோலும் ஹரி 

சமாதி கிறடக்ோது!! 

(ii). புத்ேீீதச - புத்தி, றவபவ - நோண்டாட்டம், அன்ே - மற்ைறவ (தவறு),  ாஹீ - இல்றே, துதஜ - 

உனக்கு!  

ஏோ - ஒன்று, தேசவராதஜ -  தேசவன், ஸேேஸித்தி - சேே ஸித்திேளும்!! 

உன் புத்தியில் தவறு எதுவும் இல்ோே நபருறமறே நபற்றிருந்ோல், ஒதர தேசவராஜன் சேே 

சித்திோகிைான்!! 

(iii). ரீுத்தி - உேகிேல் இன்பம், ஸித்தி - சித்திேள், நிேீீ - நசல்வம், அவகீச - இறவேள் அறனத்தும், 

உபாேீீ - ேறடேள்!  

ஜவ - எப்தபாது (ஆல்), த்ோ - அது, பரமானந்ேீீ - பரமானந்ேம், மன - மனது,  ாஹீீ - இல்றே!! 

உேே இன்பம், சித்திேள், நசல்வங்ேள் இறவ அறனத்தும் ேறடேள் ஆகின்ைன மனதில் பரமானந்ேம் 

இல்ோேதபாது!! 

(iv). ஞானதேவீ - ஞானதேவர், ரம்ே - அழகு, ரமதே - சந்தோஷம், ஸமாோன - அறமதிோன! ஹரீதச - ஹரி, 

சிந்ேன - சிந்ேறன, ஸர்வோள - எல்ோ ோேங்ேளிலும்!! 

ஹரி சிந்ேறன எல்ோ ோேங்ேளிலும் நசய்வோல் ஞானதேவனாகிே  ான் அழோேவும், ஆனந்ேமாேவும், 

அறமதிோேவும் இருக்கின்தைன்!! 

 

14. நித்ே ஸத்ோமிே ஹரிபாட ஜ்ோஸி,ேளிோள த்ோஸீ   பாதஹ த்ருஷ்டீ. 

ராமகிருஷ்ே உச்சார அனந்ே ராஸீ ேப, 



 

 

பாபாதச ேளப பளதீ புதட. 

ஹரி ஹரி ஹரி மந்த்ர ஹா ஸிவாசா, 

ம்ஹேதீ தஜ வாசா ேோ தமாக்ஷ. 

ஞானதேவா பாட  ாராேே  ாம, 

பாவிதஜ உத்ேம நிஜஸ்ோன. 

 

(i). நித்ே - நிரந்ேரம், ஸத்ோ - உண்றம, மிே - ோேத்திற்கு அப்பாற்பட்டது, ஹரிபாட - ஹரிபாட்டு, ஜ்ோஸீ - 

ஒரு  பறர குறிக்கும்! 

ேளிோே - ேளிோேம் தேவன், த்ோஸீ - அவர்ேள்   - இல்றே, பாதஹ - பார்றவ, திருஷ்டீ - ேண்தோட்டம் / 

தமதோட்டம்!! 

நிரந்ேரமானதும், உண்றமோனதும், ோேத்திற்கு அப்பாற்பட்டதுமான ஹரிபாட்றட எவர்ேள் 

நிறனப்பார்ேதளா / படுவார்ேதளா அவர்ேளின் தமல் ேளிோேனின் பார்றவ பார்க்ோது. 

(ii). ராமகிருஷ்ே -ராமகிருஷ்ே, உச்சார- உச்சரிப்பு, அனந்ே - எண்ணிேடங்ோ, ராஸீ - நிரப்புேல்(குவிேல்), 

ேப-ேவம்! 

பாபாதச-பாவம், ேளப - தேட்பது, பளதீ - ஓடுேல், புதட - முன்னால்!! 

ராமகிருஷ்ே மந்திரத்றே உச்சரித்ோல் எண்ணிேடங்ோ ேவம் நசய்ே குவிேோன (நிரப்புேல்) பேம் 

கிறடக்கும்!  

தமலும் இந்ே மந்திரத்றே தேட்டு பாவங்ேள் அறனத்தும்  மக்கு முன்னால் ஓடி விடும்!! 

(iii). ஹரி - ஹரி, ஹரி - ஹரி, ஹரி - ஹரி, மந்த்ர - மந்திரம், ஹா - இறே(this), ஸிவாசா - சிவன்! 

ம்ஹேதீ - நசால்வது, தஜ - அவர்ேள், வாசா - வாக்கு, ேோ - அவர்ேள், தமாக்ஷ - தமாக்ஷம்(விடுேறே)!! 

ஹரி ஹரி ஹரி என்பதே சிவனுறடே மந்திரமாகும்!  

எவர்ேள் வாக்ோல் இறே நசால்கிைார்ேதளா, அவர்ேள் தமாக்ஷம் அறடகிைார்ேள்!! 

(iv). ஞானதேவா - ஞானதேவர், பாட - நசால்கிைார்,  ாராேே -  ாராேே,  ாம -  ாமம்! 

பாவிதஜ - பாவம் நசய்ேவர்ேள்(அஞ்ஞானி), உத்ேம - உேர்ந்ே நிறே, நிஜஸ்ோன - உண்றமோன இருப்பு 

நிறே !! 

ஞானதேவர் நசால்கிைார்,  ாராேே மந்திரத்றே ஜபித்ோல் பாவம் நசய்ேவர்ேள் கூட உேர்ந்ே உண்றமோன 

ேன் இருப்பு நிறே அறடவார்ேள்!! 

 



 

 

15. ஏக  ாம ஹரி த்றவே  ாம துரீ, 

அத்றவே குஸரீ விரளா ஜாதே. 

ஸமபுத்தி தேோ ஸமான ஸ்ரீஹரி,  

ஸமேமீா வரி ஹரி ோோ. 

ஸர்வாேடீ ராம தேஹாதேஹீ ஏே, 

ஸூர்ே ப்ரோஸே ஸஹஸ்ரஸ்மீ. 

ஞானதேவா சித்ேீீ ஹரிபாட த மா, 

மாகிலிோ ஜன்மீா முக்ே ஜாதோ. 

 

(i). ஏே - ஒன்று,  ாம -  ாம, ஹரி - ஹரி, த்கவே - இரட்கடகள்,  ாம -  ாமம், துரீ - 

தூரம்! 

அத்றவே - ஒன்று, குஸரி - திைறம, விரளா - அரிது , ோதண - புரிேல்!! 

இரட்றடேறள தூரம் நசய்து ஒன்தைோன ஹரி ாமம் மூேமாே,  

அறனத்திலும் ஒன்றைதே ோணும் புரிேல் மற்றும் திைறம உள்ளவர்ேள் அரிது!! 

 (ii).ஸமபுத்தி - சமநிறே புத்தி, தகோ - எடுத்ேல், ஸமான - எல்ோவற்றிலும் சமமாே, 
ஸ்ரீஹரி - ஸ்ரீஹரி, ஸமேமா - சமேமாதிேள், வரி - அறடேல், ஹரி - ஹரி, ோோ - 

 டத்துவது!! 

சமபுத்திறே எடுத்துக்நோண்டு ஸ்ரீஹரிறே எங்கும் சமமாே பார்த்ோல்! 

சமாதிேறள (சமம், ேமம், உபரமம், ேிேீக்ஷா, சமாோனம், முமூக்ஷுத்வம்) ஹரிதே 

 டத்தித் ேருவார்!! 

(iii). ஸர்வாேடீ - எல்தோரிடத்ேிலும், ராம - ராம, தேஹாதேஹீ - உடகேயும் 

ஆத்மாறவயும், ஏே - ஒன்று, ஸூர்ே - சூரிேன், ப்ரகாஸக - பிரகாசம், ஸஹஸ்ர - ஆேிரம், 
ரஸ்மீ - ஒேிக்கிரணங்கள்(ேதிர்ேள்)!! 

ஆயிரம் ேதிர்ேள் இருந்ோலும் சூரிேன் ஒதர பிரோசமாய் இருப்பதுதபால்! 

எல்தோரிடத்திலும் உடோேவும், ஆத்மாவாகவும், ராமதன இருக்கிைான்!! 



 

 

(iv). ஞானதேவா - ஞானதேவர், சித்ேீ - மனேில், ஹரிபாட - ஹரிபாட, த மா  - ிேமம், 
மாகிேிோக - முன்னால் (ேடந்ே), ஜன்மா - ஜன்மம், முக்ே - முக்ேன், ஜாேதீா - 

அகடகிறான்!! 

ஞானதேவர் நிேமமாே மனதிதே ஹரிபாடாறவ முன் வேன்மங்ேளில் பாடிேதின் விகேவாக 

முக்ேனாகிைார்!! 

 

16. ஹரி புத்ேி ேதப தோ  ர துர்ேப, 

வாதசஸி ஸுேப ராமகிருஷ்ே. 

ராமகிருஷ்ே  ாமீ உன்மனீ ஸாதிலீ, 

ேோஸி ோேலீ ஸேள ஸித்தி. 

ஸித்தி புத்தி ேர்ம ஹரிபாடீ ஆதே, 

ப்ரபஞ்சீ நிவாதே ஸாதுஸங்தே. 

ஞானதேவீ  ாம ராமகிருஷ்ே டஸா, 

தேதே ேஸதிஸா ஆத்மாராம. 

 

(i). ஹரி - ஹரி, புத்தி - புத்தி, ேதப - ஜபம், தோ - to,  ர - மனிேன், துர்ேப - அரிது! 

வாதசஸி - வசால்வது, ஸுேப - சுேபம், ராமகிருஷ்ே - ராமகிருஷ்ண!! 

ஹரிறே புத்தியினால் ஜபம் நசய்பவர்ேள் மிேவும் அரிது! 

வாயினால் ராமகிருஷ்ோ என்று நசால்வது சுேபம்!! 

(ii). ராமகிருஷ்ே - ராமகிருஷ்ே,  ாமீ - வேய்வம், உன்மன ீ- சமாேி, ஸாேலீ - 

கிகடக்கும்! 

ேோஸி - அவர்களுக்கு, ோேலீ - கிகடக்கும், ஸகே - எல்ோம், ஸித்ேி - சித்திேள்!! 

ராமகிருஷ்ேறன த்ோனம் வசய்ோல் சமாதி கிறடக்கும் ! 

தமலும் அவர்ேளுக்கு எல்ோ சித்தியும் கிறடக்கும்!! 

 (iii). ஸித்தி - சித்ேிகள், புத்ேி - புத்தி, ேர்ம - ேர்மம், ஹரிபாடீ - ஹரிபாட  ீடு, ஆதே - 
வரும்! 



 

 

ப்ரபஞ்சீ - உேகம், நிவாதே - உத்தவகம் அமிழ்ந்து, ஸாதுஸங்தக - சாது சங்ேம்!! 

சித்தி, புத்தி, ேர்மம், இறவேள் ஞானதேவர் எழுதிே ஹரிபாட்றட பாடினால் வருகிறது! 

உேே விஷேங்ேளில் உள்ள உத்தவேம் சாது சங்ேத்தினால் அழிந்துவிடும்!! 

(iv). ஞானதேவீ - ஞானதேவர்,  ாம -  ாமம், ராமகிருஷ்ண ீ- ராமகிருஷ்ணர், டஸா - 

ோக்கம்! 

தேதே - அேனால், ேஸேிஸா - பத்து திறசேள், ஆத்மாராம - ஆத்மாவாகிே ராமன்!! 

ஞானதேவனாகிே  ான், ராமகிருஷ்ண  ாமத்தின் ோக்ேத்தினால்! 

பத்து திறசேளிலும் ஆத்மாவாகிே ராமறனதே ோண்கிதைன்!! 

 

17. ஹரிபாட கீர்ேி முதக ேரீ காே, 

பவித்ரசீ தஹாே தேஹ த்ோசா. 

ேபாதச ஸாமர்த்தே ேபின்னோ அமூப, 

சிரஞ்ஜீவ ேல்ப றவகுண்டீ  ாந்தே. 

மாத்ருபித்ருப்ராோ ஸதோத்ர அபார, 

சதுர்புே  ர தஹாவூனி தடதே 

ஞானகூட ேம்ே ஞானதேவா ோேதே, 

நிவ்ருத்தீதன திேதே மாஜ்ோ ஹாதீ. 

 

(i). ஹரிபாட - ஹரிபாட்டு, கீர்ேி - புகழ், முதக - வாய், ேரி - ோல்(if), ோே - பாடுவது! 

பவித்ரசீ - புனிேம், தஹாே - ஆகிவிடும், தேஹ - உடம்பு, த்ோசா - அவனுகடே!!  

ஞானதேவர் எழுதிே ஹரிபாட்டின் புேறழ வாயினால் பாடினால்! 

பாடிேவனின் தேஹம் புனிேமறடயும்!! 

(ii). ேபாதச - ேபம், ஸாமர்த்தே - சாமர்த்ேிேம், ேபின்னோ - பேன்கள், அமூப - 

கணக்கிட முடிோே! 



 

 

சிரஞ்ஜீவ - சாகாேவர்கள், கல்ப - கல்ப, கவகுண்டீ - றவகுண்டம்,  ாந்தே - 

இருப்பது!! 

ேேக்கிேடங்ோே ேவம் நசய்ே சாமர்த்திேத்தின் பேனினால்! 

றவகுண்டம் பூதோகத்ேிற்தக வந்து ேல்ப ோேமாே சிரஞ்சீவிோே வாழ்வார்!! 

(iii). மாத்ருபித்ருப்ராோ - அம்மா, அப்பா, சதோேரர்ேள், ஸதகாத்ர - வம்சம் அறனத்தும், 
அபார - என்றுதம! 

சதுர்புஜ -  ான்கு புஜங்ேளுடறடே,  ர - மனிேன், தஹாவூனி - ஆகிவிடுவாய், தடதே - 

அப்படிதே இருப்பது!! 

ஹரிபாட்றட பாடினால் பாடுபவனின் ோய், ேந்கே, சதகாேரர்கள் மற்றும் அவனுறடே வம்சம் 

என்றுதம! 

 ான்கு றேேளுடே விஷ்ணுவாக ஆகி அப்படி இருந்து விடுகிைார்ேள்!! 

(iv).ஞானகூட - ஞான ரேசிேம், கம்ே - புரிந்து, ஞானதேவா - ஞானதேவர், ோேதே - 

வபற்றார்! 

நிவ்ருத்தீதன -  ிவ்ருத்ேி ாேர், திேதே - வகாடுத்ோர், மாஜ்ோ - என், ஹாதீ - ககேில்!! 

எந்ே ஞான ரேசிேத்றே  ான் அறிந்து நோள்ள தவண்டுதமா! 

என் குரு ாேர் நிவ்ருத்தி ாேர் என் றேேளில் நோடுத்ோர்!! 

 

18. ஹரிவம்ஸ புராண ஹரி ாம ஸங்கீர்த்ேன, 

ஹரிவீதண வஸௌேன்ே த தண காஹ.ீ 

ேோ  ரா ோேதே றவகுே  ீட தோடதே, 

ஸேளஹீ ேடதே தீர்ோடே. 

மதனாமார்தே தேோ தோ தேதே முேோ, 

ஹரிபாடீ ஸ்ேிராவோ தோசி ேன்ே. 

ஞானதேவா தோடீ ஹரி ாமாசீ தஜாடீ, 

ராமக்ருஷ்ணீ ஆவடீ ஸர்வோள. 

 



 

 

(i). ஹரிவம்ஸ - ஹரி வம்சம், புராண - புராணம், ஹரி ாம - ஹரி  ாமம், ஸங்கீர்த்ேன - 

சங்கீர்த்ேனம்!  

ஹரிவதீண - ஹரி இல்ோமல், வஸௌேன்ே - எல்தோரிடத்ேிலும் சேஜமாே அன்பு 

நசலுத்துபவர், த தே - வேரிேவில்கே, காஹி - ோருதம!! 

ஹரிவம்ச புராேத்றே படிப்பதே ஹரி  ாம சங்கீர்த்ேனம் ஆகும்! 

எல்தோரிடத்திலும் சேஜமாே அன்பு நசலுத்ே ஹரிறே ேவிர தவறு ோருமில்றே!! 

(ii). ேோ - அந்ே,  ரா - மனிேன், ோேதே - அகடேல், கவகுண்ட - கவகுண்டம், 
தோடதே - கிகடத்ேது! 

ஸேளஹீ - எல்ோம், ேடதே - முடிந்ேது, ேீர்ோடண - ேீர்த்ேங்கேில் குளிப்பது!! 

ஹரி ாமம் நசால்பவன் றவகுண்டத்றே அறடகிைான்! 

மற்றும் சேே தீர்த்ேங்ேளில் நீராடிே புண்ணிேங்ேறளயும் அறடகிைான்!! 

(iii). மதனாமார்தே - மனசு நசல்லும் பாறே, தேோ - வசல்வது, தோ - to, தேதே - அங்தக, 
முகோ - வோகேந்துவிட்டது! 

ஹரிபாடீ - ஹரிபாட்டு, ஸ்திராவோ - ஸ்ேிரமான, தோசீ - உண்கமேிதேதே, ேன்ே - 

ேன்ேமானவன்! 

மனம் தபான திறசயில் நசன்ைால் அதே ேேத்தில் அப்படிதே நோறேந்து விடுவாய்! 

ஹரிபாட்றட ஸ்திரமாே பாடினால் உண்றமயில் ேன்ேமானவன்!! 

(iv). ஞானதேவா - ஞானதேவர், தகாடீ - ஆறச, ஹரி ாமாசீ - ஹரி  ாமத்றே, தஜாடீ - 

அகடேல்! 

ராமகிருஷ்ணீ - ராமகிருஷ்ணரின், ஆவடீ - அன்பு, ஸர்வகாே - எல்ோ ோேமும்!! 

ஞானதேவர் தபராறச நோள்கிைார், ஹரி  ாமத்றே அறடவேற்கு, ஆேோல் எல்ோ ோேமும் 

ராமகிருஷ்ேறன அன்புடன்  ிறனக்கிைார்!! 

(பஜன  ீ: வேய் வேய் விட்தடாபா ரக்குமாேி) 

 

19.  ாம ஸங்கீர்ேன கவஷ்ணவாசீ தோடீ, 

பாதப அனந்ே தோடீ தேலீ த்ோஞ்சீ. 

அனந்ே ஜன்மாதச ேப ஏே  ாம, 



 

 

ஸர்வ மார்ே ஸுேம ஹரிபாட. 

தோேோே க்ரிோ ேர்மாேர்ம மாோ, 

தேதே தே விேோ ஹரிபாடீ, 

ஞானதேவீ ேக்ஞ ோே க்ரிோ ேர்ம, 

ஹரிவேீ த ம  ாஹீ துஜா. 

 

(i).  ாம -  ாமம், ஸங்கீர்த்ேன - ஸங்கீர்த்ேனம், கவஷ்ணவாசீ - கவஷ்ணவர்கள், 
தோடீ - அகடேல்! 

பாதப - பாவம், அனந்ே - எண்ணிேடங்ோ, தகாடீ - தகாடி ேேக்கில், தேலீ - 

சுத்ேப்படுத்துவது, த்ோஞ்சீ - அவர்கள்!! 

 ாம சங்கீர்த்ேனம் நசய்ோல் கவஷ்ேவர்ேள் ஆகிைார்ேள். தமலும் அவர்ேளுறடே பே தோடி 
பாபங்ேள் சுத்ேம் நசய்ேப்படுகிைது. 

(ii). அனந்ே - எண்ணிேடங்ோ, ஜன்மாதச - வேன்மங்கள், ேப - ேபஸ், ஏே - ஒன்று,  ாம - 

 ாமம்! 

ஸர்வ - எல்ோம், மார்க - மார்கம், ஸுகம - சுேபம், ஹரிபாட - ஹரிபாட்டு!! 

எண்ணிேடங்ோே நஜன்மங்ேளில் நசய்ே ேவத்தின் பேறன ஒதர  ாமம் நபற்றுத்ேரும்! 

மற்ை எல்ோ மார்ேங்ேகே விட சுேமானதும், சுேபமானதுமாக ஹரிப்பாட்டு இருக்கிைது!! 

(iii). தோேோே - தோகம், ோகம், க்ரிோ - வசேல்கள், ேர்மாேர்ம - ேர்மம், அேர்மம், 
மாோ - மாறே! 

தேதே - தபாய்விடும், தே - இது எல்ோம், விேோ - உள்ேடக்கி நோள்ளுேல், ஹரிபாடீ 
- ஹரிபாட்டு!! 

தோேம், ோேம், வசேல்கள், ேர்மம், அேர்மம், மாகே இறவ அறனத்தும் ஹரிபாட்டில் 
மூழ்கிவிடும்!! 

(iv). ஞானதேவீ - ஞானதேவர், ேக்ஞ - ேக்ஞம், ோக - ோகம், க்ரிோ - வசேல்கள், 
ேர்ம - ேர்மம்! ஹரிவணீ - ஹரி இல்ோமல், த ம - நிேமங்ேள்,  ாஹ ீ- இல்கே, துஜா 
- மற்றகவ!! 

ஞானதேவர் நசால்கிைார், ேக்ஞம், ோகம், க்ரிோ, ேர்மங்ேளில் ஹரிதே இருக்கிைார்! 



 

 

ஹரி இல்ோே மற்ை நிேமங்ேள் இல்றே!! 

 

20. தவேஸாஸ்த்ர ப்ராமாண ஸ்ருேீதச வசன, 

ஏே  ாராேே ஸார ஜப. 

ஜப ேப ேர்ம ஹரிவீே ேர்ம, 

வாஉோசீி ஸ்ரம வ்ேர்த்ே ோே. 

ஹரிபாடீ தேதே தே நிவாந்ேசி தடதே, 

ப்ரமர குந்ேதே ஸுமனேளிதே. 

ஞானதேவீீ மந்த்ர ஹரி ாமாதச ஸஸ்த்ர, 

ேதம குேதோத்ர வர்ஜிதேதே. 

 

(i). தவே - தவேம், ஸாஸ்த்ர - சாஸ்ேிரம், ப்ரமாண - சத்ேிேமாக, ஸ்ருேீதச - 

உப ிஷத்துகள், வசன - வசனம்! 

ஏே - ஒன்று,  ாராேே -  ாராேே, ஸார - சாரம்(ேரு), ஜப  - ேபம்!! 

ஒன்தை ஆன  ாராேேறன ஜபம் நசய் என்ை ேருகவதே (சாரம்) தவேம், சாஸ்திரம், ஸ்ருேி சத்திேமாே 

தபசுகின்ைன!! 

(ii). ஜப - ேபம், ேப - ேபஸ், ேர்ம - தவறேேள், ஹரிவீே - ஹரி இல்ோமல், ேர்மம் - 
ேர்மம்! 

வாஉோசீ - தேறவேற்ை, ஸ்ரம - சிரமம், வ்ேர்த்ே - தேகவேற்ற(waste), ஜாே - 

தபாய்விடும்!! 

ஹரி இல்ோமல் ஜபம், ேவம், தவகேகள், ேர்மம்! 

இறவேநளல்ோம் தேறவேற்ை முேற்சிேளாகி வீோகி தபாய்விடும்!! 

(iii).ஹரிபாடீ - ஹரிபாட்டு, தேதே - தபாய்விடுேல், தே - அவர்கள்,  ிவாந்ேசி - 
அறமதி, தடதே - இருத்ேல்!  

ப்ரமர - வண்டு, குந்ேதே - உட்காருவது, ஸுமனேளிதே - பூ நமாட்டில்!! 



 

 

ஹரிபாட்றட பாடிக்நோண்டு நசல்பவர்ேளுக்கு வண்டு பூவில் உட்ோரும் தபாது எந்ே அறமதிறமயும், 
சுேத்றேயும் அனுபவிக்குமதீா, அதே தபான்ை சுேத்றேயும், அகமேிகேயும் அனுபவிப்பார்ேள்!! 

(iv). ஞானதேவீீ - ஞானதேவர், மந்த்ர - மந்திரம், ஹரி ாமாதச - ஹரி  ாமம், ஸஸ்த்ர - 

ஆயுேம்! 

ேமன் - எமன், குேதோத்ர - குேமும், தோத்திரமும், வர்ஜிதேதே - பின்வாங்குேல்!! 

ஞானதேவனாகிே  ான் நசால்கிதைன், ஹரி ாம மந்திரதம எனக்கு ஆயுேம்! 

ஆேோல் என்னுறடே குே, தோத்திரத்றே விட்டு ேமன் பின்வாங்குகிறான்!! 

 

20.  ாம ஸங்கீர்ேன கவஷ்ணவாசீ தோடீ, 

பாதப அனந்ே தோடீ தேலீ த்ோஞ்சீ. 

அனந்ே ஜன்மாதச ேப ஏே  ாம, 

ஸர்வ மார்ே ஸுேம ஹரிபாட. 

தோேோே க்ரிோ ேர்மாேர்ம மாோ, 

தேதே தே விேோ ஹரிபாடீ, 

ஞானதேவீ ேக்ஞ ோே க்ரிோ ேர்ம, 

ஹரிவீீே த ம  ாஹீ துஜா. 

 

(i).  ாம -  ாமம், ஸங்கீர்த்ேன - ஸங்கீர்த்ேனம், கவஷ்ணவாசீ - கவஷ்ணவர்கள், 
தோடீ - அகடேல்! 

பாதப - பாவம், அனந்ே - எண்ணிேடங்ோ, தகாடீ - தகாடி ேேக்கில், தேலீ - 

சுத்ேப்படுத்துவது, த்ோஞ்சீ - அவர்கள்!! 

 ாம சங்கீர்த்ேனம் நசய்ோல் கவஷ்ேவர்ேள் ஆகிைார்ேள். தமலும் அவர்ேளுறடே பே தோடி 
பாபங்ேள் சுத்ேம் நசய்ேப்படுகிைது. 

(ii). அனந்ே - எண்ணிேடங்ோ, ஜன்மாதச - வேன்மங்கள், ேப - ேபஸ், ஏே - ஒன்று,  ாம - 

 ாமம்! 

ஸர்வ - எல்ோம், மார்க - மார்கம், ஸுகம - சுேபம், ஹரிபாட - ஹரிபாட்டு!! 



 

 

எண்ணிேடங்ோே நஜன்மங்ேளில் நசய்ே ேவத்தின் பேறன ஒதர  ாமம் நபற்றுத்ேரும்! 

மற்ை எல்ோ மார்ேங்ேகே விட சுேமானதும், சுேபமானதுமாக ஹரிப்பாட்டு இருக்கிைது!! 

(iii). தோேோே - தோகம், ோகம், க்ரிோ - வசேல்கள், ேர்மாேர்ம - ேர்மம், அேர்மம், 
மாோ - மாறே! 

தேதே - தபாய்விடும், தே - இது எல்ோம், விேோ - உள்ேடக்கி நோள்ளுேல், ஹரிபாடீ 
- ஹரிபாட்டு!! 

தோேம், ோேம், வசேல்கள், ேர்மம், அேர்மம், மாகே இறவ அறனத்தும் ஹரிபாட்டீில் 
மூழ்கிவிடும்!! 

(iv). ஞானதேவீ - ஞானதேவர், ேக்ஞ ோக - ோகம், க்ரிோ - வசேல்கள், ேர்ம - 

ேர்மம்! ஹரிவணீ - ஹரி இல்ோமல், த ம - நிேமங்ேள்,  ாஹ ீ- இல்கே, துஜா - 

மற்றகவ!! 

ஞானதேவர் நசால்கிைார், ேக்ஞம், ோகம், க்ரிோ, ேர்மங்ேளில் ஹரிதே இருக்கிைார்! 

ஹரி இல்ோே மற்ை நிேமங்ேள் இல்றே!! 

 

21. காேதவே  ாம உச்சாரிோ  ாஹீ, 

தோன்ஹீ பக்ஷ பாஹீ உத்ேரதீ. 

ராமகிருஷ்ே  ாம ஸர்வ தோஷ ஹரண, 

ஜட ஜீவ ோரண ஹரி ஏக. 

ஹரி ாம ஸார ஜிஹ்வா ோ  ாமாசீ, 

உபமா த்ோ றேவாசீ தோே வாண.ீ 

ஞானதேவா ஸாங்க ோோ ஹரிபாட, 

பூர்வஜா றவகுண்ட மார்ே தஸாபா. 

 

(i). ோள-ோேம், தவே - த ரம்,  ாம -  ாமம், உச்சாரிோ - உச்சரிப்பு,  ாஹ ீ- இல்கே! 

தோன்ஹீ - இரட்கடகள், பக்ஷ - பக்கங்கள், பாஹ ீ- உறுேிோக, உத்ேரேீ - 

விடுேகே!!  



 

 

 ாமத்றே உச்சரிப்பேற்கு இந்ே ோேம், இந்ே தவறள என்று எதுவும் தேறவயில்றே!  

தமலும் இரட்றடகளிலிருந்து உறுதிோே விடுேறே கிறடக்கும்!! 

(ii). ராமகிருஷ்ே - ராம கிருஷ்ே,  ாம -  ாமம், ஸர்வ - அறனத்தும், தோஷாம் - 

தோஷங்கள், ஹரண - விேகுேல் /அழிேல்! 

ஜட - ேடம், ேீவ - உயிர், ோரண - ஆோரமாே, ஹரி - ஹரி, ஏக - ஒன்று!! 

ராமகிருஷ்ே  ாமத்றே உச்சரித்ோல் சர்வ தோஷங்ேளும் அழிந்துவிடும்!  

உயிருள்ள, உயிரற்ை அறனத்துதம ஹரி ஒருவதன ஆோரமாே இருக்கின்ைார்!! 

(iii). ஹரி ாம - ஹரி ாமம், ஸார - ஸாரம், ேிஹ்வா -  ாக்கு, ோ - இது,  ாமாசீ - 
 ாமம்! 

உபமா - ஒப்பீடு, த்ோ - எவர்கள், கேவாசீ - இகறவனிடம் இருக்கும் ஆனந்ேம், தகாண - 

ோரால், வான ீ- வர்ணிக்க முடியும்!! 

அறனத்தின் சாரமான ஹரி  ாமத்றே  ாக்கினால் எவர்கள் உச்சரிக்கிறார்கதோ!  

அவர்கள் இகறவதனாடு இருக்கும் ஆனந்ேத்றே ோரால் ஒப்பீடு நசய்து வர்ணிக்ே முடியும்!! 

(iv). ஞானதேவீா - ஞானதேவர், ஸாங்ே - வசால்லுேல், ோோ - முழுகம, ஹரிபாட- 
ஹரி பாடினால்! 

பூர்வஜா - முன்தனார்கள், கவகுண்ட - றவகுண்டம், மார்க - மார்க்கம், தஸாபா - 

சுேபம்!! 

ஞானதேவர் நசால்கிைார், ஹரிபாட்கட முழுறமோே பாடிேேன் மூேம் முன்தனார்ேள் சுேபமாே 

றவகுண்டத்றே அறடந்ோர்ேள்!!  

 

22.  ித்ே த ம  ாமீ தே ப்ராணி துர்ேப, 

ேக்ஷ்மீவல்ேப ேோஜவளீ. 

 ாராேே ஹரீ  ாராேே ஹரீ, 

புக்தி முக்தி சாரீ ேரீ த்ோச்ோ. 

ஹரிவிதண ேன்ம தோ  ர்கசி கப ோணா, 

ேமாசா பாஹுோ ப்ராணீ தஹாே. 



 

 

ஞானதேவ புதஸ நிவ்ருத்தீஸீீ சாட, 

ேேனாஹுனி வாட  ாம ஆதஹ. 

 

(i). நித்ே - தினமும், த ம- ிேமம்,  ாமீ -  ாமம் நசால்பவர், தே - that, ப்ராணி - மனிேன், 
துர்ேப - அரிது! 

ேக்ஷ்மீவல்ேப - ேட்சுமியின் ேேவன்(விட்டேன்), ேோஜவளீ - அவன் அருகில்!! 

தினமும் நிேமமாே  ாமம் நசால்லும் மனிேர்ேள் மிேவும் அரிது! 

ஆனால் தினமும் நிேமமாே  ாமம் நசான்னால்  ாராேேன் அவன் அருகிதேதே இருப்பான்!! 

(ii).  ாராேே -  ாராேே, ஹரி - ஹரி,  ாராேண -  ாராேணா, ஹரி - ஹரி, 

புக்தி - உேகிேல் சுேங்ேள், முக்ேி - முக்ேி, சாரி - ான்கு, ேரீ - வடீு, த்ோச்ோ - அவர்கள்!! 

 ாராேே ஹரி,  ாராேண ஹரீ என்று நசால்பவர்ேளுக்கு உேகிேல் சுேமும்,  ான்கு முக்தியும் 

அவர்ேள் வீட்டில் வந்து நிற்கும்!! 

(iii).ஹரிவிே - ஹரி இல்ோமல், ேன்ம - ஜன்மம், தோ -to,  ர்கசி -  ரகம், கப - 

உண்கமேில், ோணா - புரிேல்! 

ேமாசா - எமன், பாஹுணா - விருந்ோேி, ப்ராண ீ- மனிேன், தஹாே - ஆகுேல்!! 

ஹரிறே மனதில் நிறனக்ோே நஜன்மம்  ரேத்தில் விழும் என்கின்ை உண்றமறே புரிந்து நோள்ள 

தவண்டும்! 

இல்கே எனில் அவர்கள் எமனுக்கு விருந்ோேி ஆகிவிடுவார்கள் 

(iv). ஞானதேவ - ஞானதேவர், புதஸ - தகட்கிறார்,  ிவ்ருத்ேிஸீ -  ிவ்ருத்ேி ாேிடம், 
சாட - ஆகசதோடு! 

ேேனாஹீுனி - ஆகாசத்கே விட நபரிேது, வாட - எல்ோவற்றிற்கு உள்ளும் 
ஊடுருவிே,  ாம -  ாமம், ஆதஹ-இருக்கும்!! 

ஞானதேவர் ஆறசயுடன் நிவ்ருத்தி  ாேரிடம்  ாமத்தின் மகிறம எவ்வளவு என்று தேட்டார், 

அேற்கு அவர் ஆோேத்றே விட நபரிேோேவும், அகவ அறனத்திற்கும் ஊடுருவி  ாமம் இருக்கிைது 

என்று கூறுகிைார்!! 

 

23. ஸாே பாஞ்ச ேீன ேஸகாசா தமோ, 



 

 

ஏே ேத்த்வீ களா ோவீ ஹரி. 

றேதஸ  வ்தஹ  ாம ஸர்வத்ரா வரிஷ்ட, 

தேதே ோஹீ கஷ்ட   ேேதி. 

அஜபா ஜபதே உேட ப்ராோசா, 

தேதேஹ ீமனாசா நிர்ோரு அதஸ. 

ஞானதேவா ேிதண  ாதமவணீ வ்ேர்த்ே, 

ராமக்ருஷ்ணீ பந்ே க்ரமிதேோ. 

 

(i).ஸாே - ஏழு, பாஞ்ச - ஐந்து, தீன - மூன்று, ேஸோசா - பத்து, தமளா - 

எண்ணிக்கக(விேங்ேள்)! 

ஏே - ஒன்று, ேத்வ ீ- ேத்துவம், ேளா - வேரிந்துவகாள்ளுேல், ோவ ீ- காட்டுேல், 
ஹரி - ஹரி!! 

ஏழு, ஐந்து, மூன்று, பத்து என்று பிரம்மத்றே குறிக்கும் எத்ேறன ேத்துவங்ேள் இருந்ோலும், அகவ 

அறனத்தும் ஒதர ேத்துவமான ஹரிறேதே ோட்டுகின்ைன!! 

(ii).றேதஸ - அதுதபாே,  வ்தஹ-இல்கே,  ாம -  ாமம், ஸர்வத்ரா - எல்ோமதீ, 
வரிஷ்ட - நபரிே! 

தேதே - அங்கு, ோஹீ - இல்கே, ேஷ்ட - கஷ்டம்,   - இல்கே, ேகதி - வசய்ேல்!! 

 அதுதபாே (7,5,3,10 ேத்துவங்ேள்) ேத்துவங்ேள் இல்கே,  ாமதம அறனத்றேயும்விட உேர்ந்ேது, 
அங்கு ( ாமத்ேில்) ேஷ்டம் நசய்பவர்ேள் ோருதம இல்றே!! 

(iii).அஜபா ஜபதே - பிரோணாோமத்ேின் நபேர், உேட ப்ராணாசா - பிராணகன 

உள்தளயும், வவேிதேயும் விடுேல்! 

தேதேஹ ீ - இங்தகயும், மனாசா - மனசு,  ிர்ோரு - கவராக்கிேம், அதஸ - தேகவ!! 

அஜபா, ஜபம் என்று அறழக்ேப்படுகின்ை பிராேோமத்தில் மூச்றச உள்தள, நவளிதே இருந்துவிட 

தவண்டும். இகே நசய்வேற்கும் மனேிற்கு றவராக்கிேம் தேறவப்படுகிைது!! 

(iv). ஞானதேவா - ஞானதேவர் கூறுகிைார், ேிதண - வாழ்க்கக,  ாதமவணீ -  ாமம் 
இல்ோே, வ்ேர்த்ே - வதீண! 

ராமகிருஷ்ணீ - ராமகிருஷ்ணனுகடே, பந்ே - வழி, க்ரமிதேோ -  டந்து நசல்லுேல், 



 

 

ஞானதேவராகிே  ான் நசால்கிதைன்  ாமம் இல்ோே வாழ்க்றே வீோகிவிடும்! 

ஆேோல் ராமகிருஷ்ேனின் வழியில்  டக்கிதைன்!! 

 

24. ேப ேப கர்ம க்ரிோ த ம ேர்ம, 

ஸர்வாேடீ ராம பாவ ஸுத்ே. 

  தஸாடீ தர பாதவா டாகீ தர ஸந்தேதஹா, 

ராமக்ருஷ்ே டாதஹா நித்ே தபாடீ. 

ஜாே வித்ே தோே குேஸீே மாே, 

பதஜ ோ த்வரிே பாவனாயுக்ே. 

ஞானதேவா த்ோனீ ராமக்ருஷ்ே மனீ, 

றவகுண்ட புவனீ ேர தேதே 

 

(i). ஜப - ேபம், ேப - ேவம், ேர்மா - நசேல்ேள், க்ரிோ - தோே நசேல்ேள், த ம -  ிேமம், ேர்ம 
- ேர்மம்! 

ஸர்வாேடீ - அகனத்ேிலும், ராம - ராமர், பாவ - பாவம், ஸுத்ே - சுத்ேம்!! 

அறனத்துமாே இருக்கும் இராமறன சுத்ேமான பாவத்தோடு ஜபம், ேவம், வசேல்கள்,  தோே 

நசேல்ேள், நிேமம், ேர்மம் நசய்ே தவண்டும்!! 

(ii).  - இல்கே, தஸாடீ - விட்டுவிடுேல், தர - ஓ மனிோ(தடய்), பாதவா - பாவம், டாகீ - 

விட்டுவிடுேல், தர - ஓ மனிோ, ஸந்தேதஹா - ஸந்தேகம்! 

ராமகிருஷ்ே - ராமகிருஷ்ணன், டாதஹா - உரக்கவசால்லுேல்,  ித்ே - ேினமும், 
தபாடீ - வசய்ேல்!! 

ஓ மனிோ! பாவத்றே விட்டு விடாதே, ஓ மனிோ! சந்தேேத்றே விட்டுவிடு! தினமும் 
ராமகிருஷ்ணா என்று உரக்ேச் நசால்!! 

(iii).ஜாே - ோேி, வித்ே - ேனம், தோே - தகாத்ேிரம், குே - குேம் ,ஸீே -  டத்கே, மாே 
- புகழ்! 

பதஜ கா - பேகன, த்வரிே - விகரவாக, பாவனாயுக்ே - அேிபாவம்!! 



 

 

ஜாதி, ேனம், தோத்திரம், குேம்,  டத்கே எல்ோவற்கறயும் விட்டுவிட்டு அதிேமான 
பாவத்தோடு விறரவாே வா பஜறன நசய்வேற்கு!! 

(iv). ஞானதேவா - ஞானதேவன், த்ோனீ - ேிோனம், ராமகிருஷ்ண - ராமகிருஷ்ணன், மன ீ

- மனது! 

றவகுண்ட - கவகுண்டம், புவன ீ- தோகம், ேர - வடீு, தகதே - முடிந்ேது!! 

ஞானதேவனாகிே  ான், ராமகிருஷ்ேறன மனதில் திோனிக்கிதைன், ஆேோல் என் வீதட 
றவகுண்டமாே மாறிேது!! 

 

25. ோணவீ த ணவீ பகவந்ேீ  ாஹ,ீ 

ஹரி உச்சாரணீ பாஹீ தமாக்ஷ ஸோ. 

 ாராேே ஹரி உச்சார  ாமாசா, 

தேதே கேிகாோசா ரீக  ாஹ.ீ 

தேேீீே ப்ரமாே த ேதவ தவோஸீ, 

தே ஜீவ ஜந்துஸீ தேவீ ேதள. 

ஞானதேவ பே  ாராேேன பாட, 

ஸர்வத்ர றவகுண்ட தேதே அதஸ. 

 

(i). ஜாணீவ - அறிந்ேவன், த ணவீ - அறிோேவன், பேவந்தீ - பகவான்,  ாஹ ீ- 

இல்கே! ஹரி - ஹரி, உச்சாரண ீ- வசால்லுேல், பாஹ ீ- உறுேி, தமாக்ஷ - தமாக்ஷம், 
ஸோ -எப்வபாழுதும்!! 

பேவானுக்கு அறிந்ேவன், அறிோேவன், அறிவாேி, மூடன் என்று தபேம் கிறடோது! 

எவர்ேள் எப்நபாழுதும் ஹரி  ாமத்றே உச்சரித்துக்நோண்டு இருக்கிைார்ேதளா அவர்ேளுக்கு தமாட்சம் 

உறுதி!! 

(ii).  ாராேே -  ாராேணன், ஹரி - ஹரி, உச்சார - உச்சரிப்பது,  ாமாசா -  ாமத்கே! 

தேதே - அங்தக, கேிகாோசா - கேிகாேன், ரீக - நுகழேல்,  ாஹி - இல்கே!! 

 ாராேே  ாமம் எங்கு உச்சரிக்ேப்படுமதீா, அங்கு ேலிோேன் நுகழே மாட்டான்!! 



 

 

(iii). தேேீீே - அங்தக, ப்ரமாே - உண்கமோன, த ேதவ - இல்கே, தவோஸீ - 

தவேம்! 

தே - அது, ேீவ - ஜீவன், ேந்துஸீ - ேந்துக்கள், தகவ ீ- எப்படி, கதே - வேரியும்!! 

எறே தவேத்ோல் கூட உண்றமோே அறிே முடிோதோ, அறே ஜீவ ஜந்துக்ேள் எப்படி அறிே முடியும்!! 

(iv). ஞானதேவா - ஞானதேவர், பே - பேன்,  ாராேோ -  ாராேேன், பாட - பாடுவது! 

ஸர்வத்ர - எங்கும், றவகுண்ட - கவகுண்டம், தகதே - முடிந்ேது, அதஸ - ஆனது !! 

ஞானதேவர் கூறுகிைார்,  ாராேணா என்று பாடிேதின  ீ பேனாக எங்கும் றவகுண்டமாே மாறிேது!! 

 

26. ஏகேத்வ  ாம த்ருட ேரீ மனா, 

ஹரீசி ேருோ தேயீே துஜீ. 

தே ாம தஸாபாதர ராமக்ரருஷ்ே தோவிந்ே, 

வாதசசீ ஸத் கே ஜதப ஆதி. 

 ாமாபரதே ேத்த்வ  ாஹீ தர அன்ேோ, 

வாோ அணிே பந்ோ ஜாசீ ேண.ீ 

ஞானதேவ நமௌன ஜபமாே அந்ேரீ, 

ேதரானீீ ஸ்ரீஹரி ஜதப ஸோ. 

 

(i). ஏேேத்வ - ஒதர ேத்துவம்,  ாம -  ாமம், த்ருட - உறுேி, ேரீ - பிடித்துக்நோள், மனா - 

மனது! 

ஹரிசீ - ஹரிேின், கருணா - ேருறே, தேேீே - கிகடக்கும், துேீ - உனக்கு!! 

ஏே ேத்துவமான ஹரி  ாமத்றே உறுதிோே மனதிதே பிடித்துக்நோண்டால், ஹரிேின் ேருறே உனக்கு 

கிறடக்கும்!! 

(ii).தே - அது,  ாம -  ாமம், தஸாபா - சுேபம், தர - அவன், ராமகிருஷ்ண - 
ராமகிருஷ்ண, தகாவிந்ே - தோவிந்ேன்! 

வாதசஸீ - வசால்லுேல், ஸத் கே - உண்கமோக, உரக்க, ேதப - ேபம், ஆேி - 

முேேில்!! 



 

 

ராமகிருஷ்ே தோவிந்ேன் என்ை  ாமம் மிேவும் சுேபமானது. ஆேோல் முேலில் இந்ே  ாமத்றே 

உண்றமோே உரக்ே ஜபிக்ேதவண்டும்!! 

(iii).  ாமீா -  ாமம், பரதே - உேர்ந்ேது, ேத்த்வ - ேத்துவம்,  ாஹ ீ- இல்கே, தர - தடய், 
அன்ேோ - மற்றகவ ! 

வாோ - பிரதோஜனமற்ைது, அணிகா - அகே ேவிர, பந்ோ - வழி, ஜாசீ ேண ீ- வசல்வது!! 

 ாமத்றேவிட உேர்ந்ே ேத்துவம் மற்ை எதுவும் இல்றே, மற்ற வழிேளில் வசல்வது பிரதோஜனமற்ைது 

ஆகும்!! 

 (iv). ஞானதேவ - ஞானதேவர், வமௌன - வமௌனம், ேபமாோ - வேபமாகே, அந்ேரீ -

உள்ளுக்குள்தே! 

ேதரானி - பிடித்துக்வகாண்டு, ஸ்ரீ ஹரி - ஹரி, ேதப - வேபம், ஸோ - எப்வபாழுதும்!! 

ஞானதேவனாகிே  ான் வேபமாகேகே மனதில் பிடித்துக்நோண்டு நமௌனமாே ஸ்ரீஹரிறே 

எப்நபாழுதும் ஜபம் நசய்கிதைன்!! 

 

27. ஸர்வ ஸுக தகாடீ ஸாஹ ீஸாஸ்த்தர  ிவடீ, 

ரிோமா அர்ேேடீீ ராஹூ  தகா. 

ேடிோ வ்ேவஹார ஸர்வ ஹா ஸம்ஸார, 

வாோ தேரஜார ஹரிவீே. 

 ாமமந்த்ர ஜப தோடீ ஜாேீே பாப, 

க்ருஷ்ே ாமீ ஸங்ேல்ப ேரூனீ ராதஹ. 

நிஜவ்ருத்தி ோடீ ஸர்வ மாோ தோடீ. 

இந்த்ரிோ ஸவடீ ேதபா  தகா. 

தீர்ே வ்ரேீ பாவ ேரீ தர கருணா, 

ஸாந்தி ேோ பாஹுோ ஹரி ேரீ. 

ஞானதேவா ப்ரமாே நிவ்ருத்திதேவீீ ஞான, 

ஸமாதி ஸஞ்சீவன ஹரிபாட. 

 



 

 

(i). ஸர்வ - எல்ோம், ஸுக - சுகம், தகாடீ - இனிகமோன, ஸாஹி - ஆறு, 
ஸாஸ்த்தர - சாஸ்ேிரம், நிவடீ - தேர்ந்வேடுத்ேல்! 

ரிோமா - இது இல்ோமல், அர்ேகடீ - அகர ந ாடி, ராஹூ - இருத்ேல்,  தகா - கூடாது!! 

எல்ோவற்றிலும் சுேத்றே நோடுக்ே கூடிேதும், இனிகமோனதும், ஆறு சாஸ்திரங்ேளால் 
கண்நடடுக்ேப்பட்டதுமான இறே அறர ந ாடி கூட  ாமம் இல்ோமல் இருக்ேக்கூடாது!! 

(ii).ேடிோ - மாேத்தோற்றம், வ்ேவஹார - விவகாரம், ஸர்வ - எல்ோம், ஹா - 
இது, ஸம்ஸார - உேகிேல், 

வாோ - பிரதோேனமில்கே, தேரோர - வருவதும் தபாவதும் (பிைப்பு இைப்பு), ஹரி வீே 
-ஹரி இல்ோமல்!! 

இவ்வுேேநமல்ோம் மாே விவோரதம. ஹரிேில்ோமல் பிைப்பும் , இறப்பும் வீதே!! 

(iii).  ாமமந்த்ர -  ாம மந்திரம், ேப - ேபம், தகாடீ - தகாடிகள், ோேீே - வசன்றுவிடும், 
பாப - பாவம்! 

க்ருஷ்ே ாமீ - கிருஷ்ணனுகடே, ஸங்ேல்ப - சங்கல்பம், ேரூனி - ேக்ககவத்ேல், 
ராதஹ - இருத்ேல்!! 

 ாம மந்திர நஜபத்ோல் தோடி பாவமும் அழிந்துவிடும் ! 

ஆேோல் கிருஷ்ேனின்  ாமத்றே றவராக்கிேத்துடன் ேக்ேறவத்துக்நோள்ள தவண்டும்!! 

நிஜவ்ருத்தி - உேகிேல் அறிவு பூர்வமான எண்ேங்ேள், காடீ - விட்டுவிடுேல், ஸர்வ - எல்ோம், 
மாோ - மாகே, தோடீ - உகடத்ேல்! 

இந்த்ரிோ - இந்ேிரிேங்கள், ஸவடீ - மாோ மேக்கம், ேதபா - மகறந்து,  தோ - 

கூடாது!! 

 உேகிேல் அறிவு பூர்வமான எண்ேங்ேறள விட்டுவிட்டு, எல்ோ மாகேயும் உகடத்துவிட்டு, 
மகறந்து இருந்து மேக்கும் இந்திரிே சுேத்தில் மேங்கக் கூடாது!! 

தீர்ே - ேீர்த்ேம், வ்ரேீ - விரேம் இருப்பவன், பாவ - பாவம், ேரீ - ேரித்ேல், தர - ஓ மனிோ, 
கருணா - ேருறே!  

ஸாந்தி - அறமதி, ேோ - ேறே, பாஹுணா - விருந்ோேி, ஹரி - ஹரி, கரீ - 

வசய்ேல்!! 

பாவத்தோடு தீர்த்ே விரேங்ேறள ேரித்துக்நோண்டு இருப்பவனுக்கு விருந்ோளிோே ேருறே, சாந்ேி, 
ேறே நிறைந்ே ஹரிதே வருகிைார்!! 



 

 

ஞானதேவா - ஞானதேவர், ப்ரமாே - சத்ேிேமாக,  ிவ்ருத்ேிதேவீ -  ிவ்ருத்ேி ாேர், ஞான 

-ஞானம்! 

ஸமாதி - மனம் ஆத்மாவில் ேயித்ேல், ஸஞ்ஜீவன - உேிருடன், ஹரிபாட - ஹரிபாட்டு!! 

ஞானதேவராகிே  ான் சத்திேமாே நசால்கிதைன், இதுவகர  ான் கூறிே அறனத்துதம என் குருவாகிே 
நிவ்ருத்தி ாேர் கூறிேதே! 

தமலும் என் குரு ாேரின் அருளாலும், ஹரிபாட்கட அனுபவித்ோலும் ஸஞ்ஜீவன சமாதி 

(உயிருடன் மனம் ஆத்மாவில்ேயித்ேல்) அறடந்து ஹரி பாட்றட பாடுகிதைன்!! 

 

 

 

 

 

 

 

 


